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Kuldnbsen a nék, az idGsek, és a gyengébb immunrendszer(i, mas betegségekkel is kiizd
személyek viselik nehezen a mostansag igen gyakran valtozé idéjarasi frontokat, de a
gyerekek, sét, az allatok is élénken reagalhatnak a valtozasokra. Milyen tinetekre kell
szamitanunk és mit tehetlink a csdkkentésik érdekében? A témardl dr. Babai Laszld, az
Oxygen Medical prevenciés szakért6je beszél.
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