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Hogyan kezelhet6 a mellkasi fajdalom?

Az esetek tobbségében azonban a mellkasi fajdalom nem slrgdsségi ellatast igényl sziv-,
illetve tlidSbetegség miatt jelentkezik. Ha orvosa ugy latja, hogy On nincs kdzvetlen veszélyben,
el6fordulhat, hogy atvizsgalasa és kezelése jardbetegként fog térténni.

A sziv rossz sajat keringésének javitasara alkalmazott harom leggyakoribb eljaras a
gyogyszeres kezelés, az angioplasztika és a koronaria bypass mi(itét. Ha az angina pektorisz
hatterében sziv eredet(i huzédik meg, az alabbi gyégyszerek allnak rendelkezésre:

- Aszpirin (acetilszalicilsav). Az aszpirin gatolja a vérlemezkék kicsapddasat, vagyis a
varalvadas (egyik) elsé lépését, ezzel segit megelézni a véraram hirtelen megakadasat a
plakkos falu erekben ( aterotrombozis ellenes hatas). Zajlé
szivinfarktus kdzben bevéve az aszpirin csdkkenti a halalozasi aranyt. Ebben az esetben
érdemes elragni az aszpirint, hogy gyorsabb legyen a felszivodas (maskuilénben nem javasolt,
mert art a fogaknak). Az aszpirint a legtdbb szivinfarktuson atesett embernek javasoljak a
késdébbiekben is.
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