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Az esetek többségében azonban a mellkasi fájdalom nem sürgősségi ellátást igénylő szív-,
illetve tüdőbetegség miatt jelentkezik. Ha orvosa úgy látja, hogy Ön nincs közvetlen veszélyben,
előfordulhat, hogy átvizsgálása és kezelése járóbetegként fog történni.

  

A szív rossz saját keringésének javítására alkalmazott három leggyakoribb eljárás a
gyógyszeres kezelés, az angioplasztika és a koronária bypass műtét. Ha az angina pektórisz
hátterében szív eredetű húzódik meg, az alábbi gyógyszerek állnak rendelkezésre:

    
    -  Aszpirin (acetilszalicilsav). Az aszpirin gátolja a vérlemezkék kicsapódását, vagyis a
váralvadás (egyik) első lépését, ezzel segít megelőzni a véráram hirtelen megakadását a
plakkos falú erekben ( aterotrombózis ellenes hatás). Zajló
szívinfarktus közben bevéve az aszpirin csökkenti a halálozási arányt. Ebben az esetben
érdemes elrágni az aszpirint, hogy gyorsabb legyen a felszívódás (máskülönben nem javasolt,
mert árt a fogaknak). Az aszpirint a legtöbb szívinfarktuson átesett embernek javasolják a
későbbiekben is.
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