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Nap mint nap mindenki idegen anyagokat lélegez be, juttat a szervezetébe evés-ivás során,
vagy más módon kerül érintkezésbe velük. Milliárdnyi immunsejt veszi fel a harcot ezekkel a
betolakodókkal szemben.

  

A legtöbb kórokozót sakkban tudja tartani a szervezet. Néhány kórokozó azonban olyan
agresszív, hogy nem pusztán megbetegítik a megtámadott szervezetet, hanem maradandó
károsodásokat is okoznak. A védőoltások erősítik az immunrendszert és segítik bizonyos
fertőző betegségekkel szembeni küzdelemében.
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http://www.webbeteg.hu/cikkek/fertozo_betegseg/10453/vedooltasok-hatasa

