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Az utébbi évtizedekben ugrasszerlien megemelkedett az allergias betegek szama. A magyar

lakossag harmada szenved valamilyen allergias betegségben. A tlinetek kialakulasaban
szamos tényez§ jatszik szerepet.

A megelbzésre mar a varanddssag idészakatol kezd6dben nagy figyelmet kell forditani, igaz ez
kiléndsen azon csaladok esetében, ahol mar el6fordult allergias megbetegedés. Az allergias
csaladi el6zmények mindenképpen névelik a betegség kialakuldsadnak kockazatat. Amennyiben
az egyik szUl6 allergias, 30-35 szazalék az esélye annak, hogy a gyermeknél is megjelennek a
tinetek. Mindkét szlild esetében ez az érték jéval magasabb, az 6réklédés esélye 80 szazalék
kordli. A gyermekvallalasra valo felkészilés részeként szilkséges atgondolni és kezel6orvossal
egyeztetni az allergias tinetek kezelési lehetéségeit a varanddssag id6szakaban.
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http://www.webbeteg.hu/cikkek/allergia/8976/allergia-gyermekkorban

