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Az anorexia nervosa elnevezés valójában megtévesztő, mert szó szerint idegi eredetű
étvágytalanságot jelent, noha a betegek - noha kórosan soványak - valójában nem vesztik el az
étvágyukat.

  

Az anorexia nervosa szórványos leírásai - művészekről, böjtölő szerzetesekről - már
évszázadokkal korábban előfordulnak. Gull már 1873-ban leírta az anorexi
a hysterica
kórképet, mely mára 
anorexia nervosa
néven ismert.

  

Kezdetben kizárólag a kórkép szervi hátterének vizsgálata állt előtérben, a tudomány mai állása
szerint azonban az anorexia genetikailag is megalapozott betegség, de a kórkép hátterében
elsősorban pszichológiai tényezők játszanak szerepet. A genetikai háttérre utaló adat, hogy az
egypetéjű ikrek között a probléma együttes előfordulásának akár 50 százalék is lehet a
valószínűsége, de az adatok értékelésekor mérlegelendő a közös környezeti hatások (azonos
családi háttér és nevelés) szerepe.
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Bővebben&gt;&gt;
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http://www.webbeteg.hu/cikkek/psziches/336/az-anorexia-(anorexia-nervosa)

