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Mindbssze 10 évvel ezel6tt is az orvosok még azt javasoltak a manias depresszidban
-masnéven bipolaris zavar - szenved6 néknek, hogy ne vallaljnak gyereket. Mig ez a
gondolkodasmdéd mara mar elavult, a bipolaris nék gyakran nehéz déntéssel szembesiinek
terhességlk alatt a gyogyszeres kezelést illetéen.l

A legtdébb manias depressziodra elbirt gydgyszer ndvelheti a szlletési rendellenesség
kockazatat, ugyanakkor a gyogyszer szedésének abbahagyasaval névekszik a depresszid
visszatérésének kockazata; a szllés utani szakaszban a visszaesési arany 50-70 szazalék
egyes felmérések szerint.

Ennél is riasztobb, hogy a bipolaris n6knél szazszor nagyobb a valdszinlisége a szilés utani
elmezavar megjelenésének, mint a tébbi n6 esetében. Az elmezavar egy sulyos hangulatzavar,
amely a legrosszabb esetben gyermekgyilkossaggal végzédhet.
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