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A depresszid kezelése

Nem mindenki reagal egyforman az antidepresszansok szedésére: ami Onnek j6, nem biztos,
hogy masnak is hatasos - a gyégyszeres kezelés folyamatos orvosi konzultaciét igényel.l

A depresszié megallapitdsa érdekében orvosa valdszindleg fizikélis vizsgalatot fog végezni, ide
értve kilonb6z6 olyan vizsgalatokat, melynek segitségével kizarhatok azok a betegségek,
amelyek a depresszi6 tiineteit utanozzak.

Ha orvosa a sulyos depresszi6 tlneteit észleli, vagy az ongyilkossagi szandekot feltételezi,
akkor val6szin(ileg pszichiaterhez fogja Ont irdnyitani, vagy azonnali kérhazi kezelést fog
javasolni.
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