A bipolaris zavar kezelési lehetéségei

A bipolaris zavar kezelési lehetéségei
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Ma mar korszerti gyégysieres és pszichoterapias lehetdségek allnak rendelkezésre, melyek
akar teljesértékii életvezetest is lehetdvé tehetnek, nélkil6zhetetlen azonban a beteg
egylttmiikddésének megnyerése, valamint fontos szerep jut a hozzatartozéknak is.l

Mint azt mar korabban irtuk, az els6 betegségepizdd altalaban 15-30 éves életkor koérdl
jelentkeznek, ez az esetek kétharmadaban depresszids epizdd, és ezutan gyakran akar évek is
eltelnek ez elsd manias epizdd jelentkezéséig.
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