Mentalis retardacio: terapia és kilatasok

Mentalis retardacid: terapia és kilatasok

Legfontosabb a megel6zés. A csaladtervezés, terhesgondozas nem titkolt célja, hogy segitsen
megeldzni a hianybetegségek, drogok, alkohol okozta karosodasokat, még id6ben kiszlrni
genetikai rendellenességeket.l

A kérlefolyas erésen fligg az allapot sulyossagatdl, illetve a szocidlis készségek szintjétél. Még
sulyosabb fogyatékosok is j6l képezhetbek, kdnnyebben illeszkednek be kdrnyezetiikbe,
vallalhatnak munkat, ha viselkedésik jél iranyithatd, egyittmikdédéek. Ugyanakkor a nehezen
befolyasolhatd, antiszocidlis viselkedés a jobb képességek ellenére rosszabb progndzist jelez.
Még sulyos mentélis retardacidban is helye lehet a képzésnek (Uritési funkcidk kontrollja,
Onellatasban segités, szlikségletek jelzése). Kbzepesen sllyos és enyhe mentalis retardacio
esetén pedig megfeleld képzéssel jelentds javulast, akar autondémia megszerzéseét,
munkavallalast is el lehet érni.
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