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A stroke azonnali kezelése rendkívüli jelentőséggel bír, a korai kezelést azonban
nagymértékben meghatározza a stroke típusa. 

Hogy ha Ön úgy látja, hogy környezetében valaki stroke-ot kapott, alaposan figyelje meg a
beteget, miközben várja a mentőket. További lépések válhatnak szükségessé az alábbi
helyzetekben:
1. Ha leáll a légzés, alkalmazzon mesterséges lélegeztetést!
2. Ha a fekvő beteg hány, fordítsa el a fejét az egyik oldalra, hogy megelőzze a hányadék
félrenyelését!
3. Ne hagyja, hogy a beteg bármit egyen vagy igyon!

  

A stroke vagy TIA kezelésekor minden perc számít. Ne várjon arra, hogy a tünetek esetleg
maguktól elmúlnak! A stroke minél tovább van kezeletlen állapotban, annál nagyobb a
károsodás és a későbbi rokkantság valószínűsége. A legtöbb kezelés sikere azon múlik, hogy a
beteg milyen hamar jut kórházba.
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