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Még nem tisztazott véglegesen, mik a migrén okai. Ugy tlinik azonban, hogy kialakuldsdban
genetikai tényezlk is szerepet jatszanak, mivel ez a fejfajastipus egy csaladnak gyakran tébb
tagjat is érinti.0

A genetikai hatast kilénb6z6 ikervizsgalatok is kimutattak. A migrén egy kildénleges formajaért
(familiaris hemiplegias migrén) felelés génre a 19. kromoszéman bukkantak ra. Ha a migrén
okai nem is pontosan ismertek, |étezik néhany teoria e fejfajastipus kialakulasi
mechanizmusarol.
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