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Ha rendszeres, er(s fejfajasunk van és a hazi praktikak sem segitenek, feltétlendl forduljunk
orvoshoz. Mit kérdezhet kivizsgalasunk soran az orvosunk? Nem art felkésziini!

A diagnozis feldllitasakor az orvos egyik f6 tampontja, hogy részletesen kikérdezi a beteget, s a
valaszok fényében kér tovabbi vizsgalatokat. Osszeszedtiink néhany kérdést, melyeket - vagy
hasonldkat - szinte biztos, hogy feltesz az orvos, ha fejfajassal keresi fel a rendelét.
Megkdénnyithetjik a magunk dolgat, ha fejfajas-naplét vezetlnk, feljegyezziik, mikor, meddig
tartott a fajdalmas allapot. irjuk fel, ha valtozik a fajdalom jellege, (j tiinetek jelentkeznek.
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