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Mit kell tudni a monitor szemüvegről?

  

Mára éltünk részévé váltak a számítógépek. Szinte nincs olyan életterület, ahol ne találkoznánk
velük. Sokan munkájukból kifolyólag hosszú órákat kényszerülnek a gép előtt tölteni.
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http://www.webbeteg.hu/cikkek/szem_betegsegei/3636/mit-kell-tudni-a-monitor-szemuvegrol

