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A szemszárazság főleg 40 év felett fordul elő, gyakorisága a változó korral járó hormonális
hatások következtében nők körében magasabb. Fiatalabb korban a panaszokat elsősorban az
életmódból fakadó tényezők okozzák.
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http://www.webbeteg.hu/cikkek/szem_betegsegei/7701/a-szarazszemuseg-okai-es-kezelese

