
A bölcsöde véd az asztma ellen

A bölcsöde véd az asztma ellen

  

  

Egy új vizsgálat eredményei szerint azok a gyermekek, akik csecsemő- és kisdedkorukban
bölcsődébe jártak, ritkábban mutatnak asztmás tüneteket öt éves korban. Ez is alátámasztja az
úgynevezett „higiénia-elméletet”, vagyis azt a megfigyelést, hogy a fiatal életkorban
elszenvedett fertőzések védelmet jelentenek az asztma és az allergiás betegségek kialakulása
ellen.
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http://www.informed.hu/betegsegek/betegsegek_reszletesen/lung/copd?article_hid=116741&amp;highlight_text=bölcsöde

